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J'ai réussi &
ouvrir mon
monde joyeux !



CHAPITRE 1
Le monde extérieur de nous

Dans \a vie, il faut croire en nous. I\ faut pas
se sentir enfermé dans son corps, un moment
dans votre vie quelque chose va sortir de vous
et va vous ouvrir le monde. Si vous avez des
problémes ne renfermez pas ceffe chose que vous
avez ouvert. Tout le monde sait ce quil o en
lui, mais sil ne sait pas c'est que c'est frop
enfermeé.



I\ ne faut pas étre pareils. On est bien comme on est |



CHAPITRE 2
Le choix de la vie

Dans \a vie, on est tous différents les uns les
aufres. Mais si on se moque c'est pas bien parce
qu'on est les €fres de la. vie, c'est pas nous qui
avons décidé notre corps. Qu'on soif chauve,
grond ou petit ca r\'apporfe rien. £t si dans la
vie on seraif tous pareils ce seraif nul !
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CHAPITRE 3
Aider les autres

Dans la vie, si on se sent seul, essayez de fonder
une famille, essayez d aider les pauvres. Les
pauvres sont des gens sans nourriture, sans
argenti et sans habitat. Ceux qui ont une famille
essayez de ne pas vous disputer. I\ fout rester
heureux.



Coeur du coeur )




CHAPITRE #
Amour

Dans la. vie, il faut s'aimer, il ne fauf pas avoir
pewr quand on éprouve des senfiments pour une
autre personne. I| faut juste aller la voir, si
elle réagit brusquement cest elle qui a. tort. Vous
savez si on aime une personne ef qu'on est pas
sGr que \‘aulre personne nous aime cest pas
gra.ve. Des fois on peut en parler a \"autre
personne ou des fois on peuf se-dire quil y a
d autres amis.






CHAPITRE 5
Lo lumiére

Dans la vie, ce quon appelle la lumiére c'est
pas le jour, c'est la joie de nous. Il y a des
gens qui onf de la lumiere et des gens qui ont
de \'ombre. L'ombre c'est le contraire de la. \umiére,
\‘ombre c’est le noir de nous, le mal. Donc c’est
mieux d avoir de \a. \umiere.
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n o vie, je suis
L ladepwis |




CHAPITRE 6
La vie

Vous savez, moi je pense que la vie a jamais
été créde, elle a Toujours existé. La vie est dans
nous. I\ existe plusieurs sortes de vie: la vie
peureuse cest quand on a peur, la vie joyeuse
c'est quand on est joyeux... On peut toujours
changer de sorte de vie.



peur...
triste...

il n'est pass
Tougours
comme ¢al



CHAPITRE 7
Les sentiments

Les sentiments sont des choses qu'on exprime, qui
sorfent de nous.

Lo peur : c'est quand nofre cceur a peur.

La joie : c'est quand. nofre cceur est Joyeux.
La tristesse : notre cceur est triste...

Tout vient de notre cceur.






CHAPITRE @
Le nouveau monde

Vous savez, le nouveau monde, il est en nous
cest pas une nouvelle plangte dans \'espace fout
\-haut, c'est la planéte en nous dans notre
cceur, ou centre de nofre cceur. Cette planete
contient : nos senftiments, le cerveau de notre
ccewr et la vie.



La. mort noire |




CHAPITRE 9
La. mort

Quand on est mort, on ne sait pas ce quon
devient, peut- éfre: un ange, un oiseau, un lion
ou une petite fourmi. Moi, je pense que quand
on mewt on va. dans le ciel, mais on reste vivant
dans le ciel, on peut voir toutes les autres
personnes mortes.
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CE LIVRE VOUS EXPLIQUE QUE
CEST BIEN D'ETRE VIVANT !




